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На занятии использовала интеграцию образовательных областей «Познание», «Коммуникация», «Социум», «Здоровье». Длительность ОУД соответствовала требованиям ТУП и Сан ПиН для детей второй младшей группы – 15 минут.

При построении занятия использовала следующие дидактические принципы:

· принцип непрерывности (ОУД построена на основе предыдущих совместных действий воспитателя и детей);
· принцип активности (поддерживалась мотивация и интерес);

· принцип доступности (соответствие возрастным особенностям);

· принцип системности (интеграция образовательных областей);

· принцип психологической комфортности.
Материал излагала эмоционально, темп речи умеренный.

При планировании занятия были учтены возрастные особенности данной группы. Материал подобран на доступном для детей уровне. Дети отвечали на вопросы воспитателя, поддерживали разговор, с интересом наблюдали, рассматривали, охотно отвечали. Дети были активны, чувствовали себя комфортно.

Для достижения цели были использованы следующие методы и приемы:

· словесный (рассказ с сопровождением);

· наглядный (демонстрация иллюстраций, материала);
· сюрпризный момент – посылка, подарки;

· прием эмоциональной заинтересованности (имитация прогулки в лес);

· Физкультминутка, подвижная игра.

Использовала здоровьесберегающие технологии: дыхательная гимнастика, массаж ладоней шишками, пальчиковая гимнастика «Снежок».

Ответы детей были как хоровые, так и индивидуальные.

На протяжении всего занятия поддерживала у детей мотивацию. Поэтапно происходила смена видов деятельности, это предупредило возможность перегрузки у детей. 

Занятие динамичное, смена видов деятельности была быстрой: беседа, имитирование процесса одевания и обувания, перемещения по группе (дорога в лес с сугробами, ходьба по лесу), работа сидя на «пенечках», вручение подарков стоя.
Приемы носили игровой характер, были основаны на игровых обучающих ситуациях, в которых я побуждала детей к поиску самостоятельных ответов и применению накопленного опыта.

Считаю, что поставленные мной программные задачи в ходе занятия были выполнены.

